Es waren etwas Uber 2 km, aber Altastenberg 2|eht sich auch Leider

war meine Uberzeugung, dlejugendherberge sei in Altastenberg, nicht

vollstandig in Ubereinstimmung mit der Realitat. Des— i /e IRuamymmms: .5 i
’halb hatte ich noch ein paar Kilometer bis § .= e = :

senbertere wimPaeg Neuastenberg, wo ich dann um viertel nach:

N

Astenberg 1

R o5 Al I sechs ankam. Gesamtstrecke 119,06 km,

Fax,: 02981 / 569

e reme Fahrtzeit 6 Stunden 44 Minuten,

Rechnung

e Schnltt noch bei 17,67 km/h. Nach dem
Beleg-Nr.: 00003516 48/29029
Essen war ich noch ne Runde im Dorf

St.Nr.: 321/5759/0064
Bezemhnung Betrag Mw

[ e (Postwiese) und dann auf dem Kahlen
Bier.
Nt 21,4040 ik 19,0 ‘Asten den Sonnenuntergang gucken und
“Gesamtsunme : EURO 25 50
" w o\ zur Lennequelle. Zwar bin ich ihr ab Wink-
seitrierae. TI7TATR \hausen untreu geworden, aber immerhin
g - 40 km bin ich die Lenne entlang gefahren.
g ‘Die Quelle war aber fast trocken. Jetzt ist |
AR e i ‘es gleich 10 Uhr. ich les noch ein bisschen
ma und geh dann schlafen. Morgen ruft die
ir en fur Thren Aufenthalt! R hr
u
4
o’
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Donnerstag

Um 10 vor 10 bin ich an der Ruhrquelle. Zwar bin ich schon um neun
losgefahren, aber unterwegs hab ich mir noch den Bike-Park an der
Bobbahn angesehen und bin etwas orientierunglos durch Winterberg
gezockelt. Kilometerstand ist 10,64. Jetzt geht der Ruhrtalradweg los.
Hoffentlich sind das nicht allzuviel Schotterwege.



